
(kRYNa CTa)        tmasaao maa jyaaoitga-maya!                       - Da^. manaaoja BaaTvaDokr                                                                                      

 prvaa SaaLkrI maulaaMMpOkI kuNaItrI maulagaa baaolata baaolata mhNaalaa, ‚sagaLM KrM pNa jagaat 

du:Kca nasatM tr iktI barM JaalaM AsatM.  ik%yaok laaokaMcaa ~asa vaacalaa Asata.  f> AanaMd. 

nausatI Qamaala, mastI!  Ka, Pyaa, majaa kra, AaiNa mau#ya mhNajao - f> hsaa. rDNaM nakaoca.‛  jyaa 

vayaat du:KacaI qaaoDI qaaoDI AaoLK vhayalaa laagato %yaa vayaatlyaa eKaVakDUna hI Apoxaa vya> 

haoNaM AgadI svaaBaaivak haotM. %yaa maulaacyaa BaabaDyaa [cColaa hsaUna p`itsaad dota dota malaa, inaraSa 

mana:isqatI Gao}na AayauYyaacaa gaaDa roTNaa-yaa AsaM#ya $gNaaMcao caohro Aazvalao.  kuNaI kuNaI kolaolao 

Aa%mah%yaaMcao AyaSasvaI AaiNa yaSasvaI p`ya%na Aazvalao. ‘sauK pahta javaapaDo du:K pva-taevaZo’ ha 

tukaramaaMcaa Aak`aoSa Aazvalaa. ‘duirtaMcao itimar jaavaao’ ho &anaaobaaMcaM Aat- saakDM AazvalaM.  

AaiNa saMpUNa- vaOiSvak du:Kacaa caohra DaoLyaaMpuZo ]Baa raihlaa.  

du:K hI ek maUlaBaUt Baavanaa Aaho.  raga, AanaMd AaiNa BaItI yaa AaNaKI tIna maUlaBaUt 

Baavanaa.  yaa BaavanaaMnaa maUlaBaUt mhNaNyaacaM karNa AsaM kI yaa sava- Baavanaa pàNyaaMmaQyaohI 

AaZLtat.  du:KacaM maanavaI AayauYyaatlaM p`yaaojana kaya ha p`Sna maQaUna maQaUna pazpuravaa krtaoca 

Aaho.  svat:cyaa AaiNa [traMcyaa AayauYyaatlyaa du:KaMcaa vaoQa Gaota Gaota ek gaaoYT naohmaI jaaNavat 

AalaolaI Aaho- du:Kalaa Aaplyaa AayauYyaat inaoiScat ek mah<vaacaM sqaana Aaho. AMQaar Aaho mhNaUna 

Aaplyaalaa p`kaSa kLtao.  gaulaabaacaM fUla hatat AlagadpNao naomakM kuzo QarayacaM to kaTo 

Aaplyaalaa iSakvatat.  sauKacaI cava gaaoD Asato ho du:KacaI kDU cavaca saaMgaUna jaato.  sauK AaiNa 

du:K yaaMcyaa p`kRtIca mauLat vaogaLyaa Aahot.  sauKacaI gaMmat xaiNak Asato. tI varvarcaI Asato. 

mhNaUnaca, AapNa sauKacaa hvyaasa jarI Qa$na Asalaao trI %yaatUna AapNa farsaM iSakt naahI.  du:K  

maa~ Kaolavar jaatM. AMtma-naat to baraca kaL rahtM.  itqao to pirNaama krtM. mhNaUnaca Aaplyaalaa 

badlaayalaa laavaNyaacaI p`caMD takd du:Kat Asato. Aaplyaa AayauYyaat yaoNaarI lahanamaaozI du:KM 

AazvaUna paha- prIxaotlaM ApyaSa, Aaiqa-k nauksaana, javaLcyaa vya>Icaa maR%yaU, GaTsfaoT, Garat 

ekmaokaMSaI na pTlyaamauLo ivaBa> haoNaM, Aajaar, ApMga%va AaiNa ASaI iktItrI. yaa p`saMgaaMmaQyao 

AapNa varvar pahta inaiYk`ya Jaalaolaao idsat Asalaao trI tovha AapNa AMtma-uK Jaalaolaao Asatao, 

mhNajaoca svat:cyaa javaL Aalaolaao Asatao.  Jaalaolyaa p`saMgaalaa taoMD dotanaa navaIna pavalaM ]calaavaI 



laagatat, navaIna BaUimaka bajaavaavaI laagato. yaa p`saMgaaMmaQaUna saavartanaa eka vaogaLyaaca }jao-inaSaI 

AapNa baahor yaotao. AapNa inaiScatpNao badlalaolaao Asatao.    

du:Kat iSakvaNyaacaI takd Aaho ho jarI KrM AsalaM trI iSakNyaacaI AaplaI iktI tyaarI 

Aaho yaavar sava- AvalaMbaUna AsatM.  ho p`saMga hataLtanaa Anaokda Aaplaa AhMkar AaD yaotao.  

Aaplao svat:ba_lacao AaiNa [traMba_lacao duraga`h iSakNyaacyaa p`ik`yaot ADqaLo inamaa-Na krtat. 

prIxaocaa AByaasa naIT na JaalyaamauLo naapasa Jaalaolaa eKada ivaVaqaI- ‘AaplaM kuzo cauklaM’ ha ivacaar 

na krta kovaL prIxaapd\QatIlaa, naiSabaalaa ikMvaa dovaalaa daoYa dot basatao naahItr ‘maI kmaIca Aaho, 

malaa AByaasa kQaI jamaNaarca naahI’ ho nyaUnagaMDacaM rDgaaNaM AaLvat basatao. du:KatUna kQaItrI 

baahor yaayacaM Aaho hI jaaNaIva hLUhLU kmaI haoto AaiNa du:K ha sqaayaIBaava hao}na basatao.   

maQyaMtrI ek Astavyast daZI vaaZlaolaa itSaIcaa t$Na $gNa mhNaUna BaoTlaa.  %yaacyaa 

du:KacaM karNa- %yaalaa naaokrI imaLt navhtI.  gaolaI daona vaYa-M tao yaa karNaanao taNaaKalaI haota.  

naaokrI na imaLNyaacaM %yaanao saaMigatlaolaM karNa AsaM kI %yaacyaa AaoMgaLvaaNyaa daZImauLo %yaalaa 

naaokrIcyaa izkaNaI sagaLIkDo naakarlaM jaat haotM.  ‚evaZM jar Aaho tr maga tU daZI ka krt 

naahIsa?‛ ha kuNaalaahI saucaola Asaa SahaNaa p`Sna malaahI saucalaa.  %yaavar tao mhNaalaa, ‚naahI k$ 

Sakt.  karNa maI dovaalaa navasa kolaaya kI naaokrI imaLalyaaiSavaaya daZI krNaar naahI.  naaokrI 

imaLalaI kI gaavaalaa jaa}na dovaacyaa payaa pDNaar AaiNa magaca daZI krNaar!‛ AayauYyaat KrM 

du:K AaiNa AaoZvaUna GaotlaolaM du:K yaaMcyaatlaI saImaaroYaa pusaT haoto tI ASaI. 

du:K hI ek ‘naa^ma-la’ Baavanaa mhNaUna yaoto tovha tI  eKaVa laaTosaarKI Asato.  tI yaoto 

AaiNa AaosartohI.  pNa kahI vaoLa kahI maaNasaaMcaI mana:isqatI satt du:KI rahto.  ho du:K %yaaMnaa 

sagaLIkDo jaaNavatM- GarI, kamaacyaa izkaNaI, ima~maMDLIMcyaatdoKIla.  yaa mana:isqatImauLo %yaaMcyaa 

kaya-xamatovar AaiNa naatosaMbaMQaaMvar ivaprIt pirNaama haotat AaiNa ekUNaca AayauYyaacaI gauNava<aa 

Kalaavato.  %yaa vaoLI to nausatM du:K nasatM. tao Asatao ‘naOraSya’ naavaacaa maanaisak Aajaar.  

manaaoivakarSaas~anao naOraSya yaa Aajaaralaa ek vaOVkIya inadana maanalaM Aaho.  %yaacao vaogavagaLo p`kar 

Aahot.  vaogavaogaLI laxaNaM Aahot.  %yaasaazI vaogavaogaLyaa ]pcaarpd\QatI Aahot. kuzlaMhI vaya, 

ilaMga, doSa, Qama- yaalaa Apvaad naahI.  jagaBaratlao saumaaro vaIsa T@ko laaok naOraSyaacyaa Aajaaranao 

ga`asalaolao Aahot.  jagaat jyaa Aa%mah%yaa GaDtat %yaaMpOkI bahutok laaok naOraSyaacyaa Aajaaracao baLI 



Asatat.  is~yaaMmaQyao pu$YaaMpoxaa naOraSyaacaM p`maaNa jaast Aaho.   naOraSyaga`st vya>Ilaa Anaokda 

$gNa mhNaUna vaagavalaM jaat naahI. tI vya>I kamacaukarpNaa krto Aaho, ZaoMga krto Aaho Asao 

Aaraop itcyaavar kolao jaatat.  naOraSyaacaI kahI karNaM %yaa vya>Icyaa majjaasaMsqaotlyaa rsaayanaaMmaQyao 

Asatat tr kahI karNaM pirisqatIt ikMvaa vaatavarNaat Asatat.  Aaja ekivasaavyaa Satkat 

naOraSya yaa raogaavar p`caMD saMSaaoQana caalaU Aaho.  ]<ama naOraSyaivaraoQaI AaOYaQaM ]plabQa Aahot.  

maanasaaopcaaracyaa ]<ama AaQauinak pd\QatI ]plabQa Aahot.  %yaamauLo naOraSyaacyaa vaOVkIya ]pcaaracaM 

yaSa pUvaI-poxaa iktItrI pTIMnaI vaaZlaM Aaho. yaa baabatIt ekaca gaaoYTIcaa ABaava Aaho- 

janajaagaRtIcaa. Amauk Amauk ~asaalaa naOraSya mhNatat AaiNa %yaavar vaOVkIya ]paya kravao laagatat 

hoca mauLI AnaokaMnaa maahIt nasatM. jaagaitk Aaraogya saMGaTnaocyaa mato yaa Satkatlaa savaa-t 

dusara()dyaivakaraKalaaoKala)gaMBaIr Aajaar AsaNaar Aaho naOraSya. yaaba_la jaaNaUna GaoNaM garjaocaM 

Aaho.         

ta%pya-- yaa Aahot Aaplyaa AayauuYyaatlyaa kRYNa CTa. kahI ifkT tr kahI gaDd.  

kahI saaOmya raKaDI tr kahI BaIYaNa kaLyaa- AMgaavar yaoNaa-yaa.  kahIhI AsalaM trI ek gaaoYT 

na@kI.  yaa CTa p`%yaokacyaa AayauYyaat ATL Aahot.  %yaa svaIka$na jaao puZo jaatao tao AanaMdat 

Asatao.  AanaMdI maaNaUsa mhNajao du:K nasalaolaa maaNaUsa naahI tr du:KalaahI AanaMdanao AaplaMsaM 

krNaara maaNaUsa. kRYNa CTa svaIka$na AanaMdanao jagaNaM mhNajao kaya? yaacaa Saas~Iya BaUimakotUna 

maagaaovaa AapNa puZlyaa kahI laoKaMmaQaUna GaoNaar Aahaot.  yaat kahI maaNasaaMcaI ]dahrNaM AsatIla.  

]pdoSa nasaola pNa baaoQa GaoNyaasaazI vaava Asaola. pakkRtIMsaarKo tyaar ‘fa^mya-ulao’ nasatIla pNa idSaa 

Asaola. ]pinaYadatlaI maaJaI AavaDtI p`aqa-naa Aaho- ‚tmasaao maa jyaaoitga-maya‛- ,malaa AMQaarakDUna 

p`kaSaakDo nao!  ho sava- maI eka gaaoYTIvar Ead\Qaa zovaUna ilaihtao Aaho- AMQaa-yaa Bauyaaracyaa SaovaTI 

p`kaSa Asataoca, maga to Bauuyaar iktIhI laaMbalacak ka Asaonaa.   

tovha, BaoTt rahU.   


